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Zisadnim krokem pro ziachyt bakteridlnich agens infek¢nich onemocnéni kultivaéni metodou
je odbér biologického materialu pied podanim antimikrobialnich latek!

Algoritmus doporuceni k odbéru biologického materialu u podezieni na infekéni onemocnéni:

Infekce hornich cest dychacich:
1. susp. tonzilofaryngitida: vytér z krku nebo vytér z tonzil nebo obsah peritonzilarniho abscesu
2. susp. Cerny kasel (pertuse, parapertuse): vytér z nosohltanu nebo vytér z hrtanu (nutna
informace pro laboratot)
3. susp. zaskrt (difterie): vytér z krku nebo nosohltanu nebo vytér z hrtanu (nutna informace pro
laborator)
4. susp. bakterialni zadnét dutin (sinusitida): punktat z paranazalnich dutin: jedné se o tekuty
material, v den doruceni lze podat klinikovi informaci mikroskopického vysetfeni
susp. zanét sliznice jazyka (glositida), soor: vytér z dutiny ustni nebo stér z jazyka
susp. chiipkové onemocnéni: vytér z krku nebo stér z dutiny ustni (bukalni sliznice)
7. screening St. aureus (MRSA, MSSA): vytér z nosu

oo

Infekce dolnich cest dychacich:

1. susp. zanét pridusnice a prudusek (bronchitida): sputum (! vice nezli > 90 % infekci v této
lokalité je zptisobenych viry)

2. susp. zanét plic (pneumonie): sputum + hemokultura + moc¢ k prikazu antigent St
pneumoniae a Leg. pneumophila — pozitivni mikroskopie, hemokultivace nebo prikaz
antigend je dulezitd informace pro zahdjeni antimikrobialni 1écby); bronchoalveolarni lavaz

3. susp. pneumocystovd pneumonie (Prneumocystis jiroveci): sputum nebo bronchoalveolarni
lavéaz

Infekce ucha:
1. susp. zanét zevniho zvukovodu: vytér ze zevniho zvukovodu (orienta¢ni, neni validni pro
zanéty stiedousi)
2. susp. zanét stfedniho wucha: materidl po paracentéze (tekuty: vysokd vytéZnost
mikroskopického vySetteni; pokud odebran stér je nutné ¢ekat na kultivaci)

Infekce oka:
1. zanét spojivek (konjunktivitida): stér ze spojivkového vaku (u novorozencii myslet i na
gonokokovou etiologii)
2. zé&nét rohovky (keratitidy), zanéty duhovky (iridocyklitidy): seSkrab rohovky (Ize oc¢kovat
i pfimo na kultivacni pidy po domluvée s laboratoii); kontaktni ¢ocky véetné vyplachovaciho
roztoku a pouzdra (vytéZné je i mikroskopické vysetieni)

Infekce kuiZze a mékkych tkani:

1. susp. hnisavé infekce klize (pyodermie): stér z kozniho defektu nebo z bércového viedu nebo
z dekubitu nebo z gangrény nebo tekuty materidl: hnis nebo obsah abscesu nebo mekka tkan
— vysoka vytéznost mikroskopického vySetieni pro zahajeni antimikrobialni 1écby; pacient
s celkovymi ptiznaky: + hemokultura

2. susp. hnisavé infekce kuize s tvorbou pistéli: stér nebo obsah pistéle (pfi podezieni na
aktinomykotické onemocnéni je potfebné informovat laboratot kvili prodlouzeni anaerobni
kultivace)
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3. ranné infekce: stér z rany (informace pro laboratof, jestli se jednd o povrchovou nebo
hlubokou ranu a o jakou lokalizaci a pfi¢ina vzniku: chirurgicky zakrok, zranéni, pokousani
zvitetem); pacient s celkovymi pfiznaky: + hemokultura

4. screening St. aureus (MRSA, MSSA): stér z axily nebo stér z perinea

Infekce gastrointestinalniho traktu, prijmové onemocnéni:

1. susp. bakterialni etiologie: vytéry z konecniku (kultivace) nebo stolice velikosti liskového
ofisku k prukazu bakteridlnich antigent (Clostridioides difficile nebo Helicobacter pylori)

2. susp. virova etiologie: stolice velikosti liskového ofisku k prukazu virovych antigent
(rotaviry, adenoviry, noroviry)

3. susp. parazitarni etiologie: otisk pasky na konecnik a pfilepeni na podlozni sklicko (prukaz
roupl); stolice nejlépe 3x se 24 hod. odstupem

4. susp. jaterni infekce: sérum (k vylouceni hepatitid)

Infekce kloubu a kosti:

1.

susp. bakteridlni infekce kloubi a kosti: kloubni vypotek, kostni sekvestr ziskany
peroperacng¢; pacient s celkovymi ptiznaky: + hemokultura

Infekce centralniho nervového systému:

1.

2.
3.

susp. bakt. zanét mozkovych blan (meningitida): mozkomisni mok + hemokultura; pfi
podezieni na usni zdroj infekce + material po paracentéze nebo tekutina ze stiedousi

susp. virovy zanét mozku: mozkomisni mok + sérum

susp. parazitarni zanét mozku (Cryptococcus neoformans): mozkomisni mok

Infekce urogenitalniho systému:

1.

2.

nekomplikované infekce dolnich mocovych cest: stiedni proud moce nebo mo¢ z perm.
mocoveho katétru + Spicka katétru

komplikované infekce dolnich mocovych cest, zanéty ledvin (pyelonefritidy) a urosepse:
sttedni proud moce nebo mo¢ z perm. mocového katétru + Spicka katétru nebo cévkovana
mo¢ nebo mo¢ z rtiznych druhil stomif), mo¢ ziskana suprapubickou punkci + hemokultura
pii podezieni na intraceluldrni parazity (mykoplasmata, ureaplasmata, antigen Chlamydia
trachomatis) u muzl: prvni proud moce, prostaticky sekret, ejakulat. Pfi podezieni na
intracelularni parazity (mykoplasmata, ureaplasmata, antigen Chlamydia trachomatis) u Zen:
seSkrab sliznice hrdla délozniho nebo poSevni sliznice nebo sliznice mocové trubice
nekomplikované gynekologické infekce: vytér z hrdla déloZzniho nebo z pochvy nebo
z mocové trubice; stér z vulvy. Pfi podezieni na gonokokovou etiologii + stér na podlozni
sklicko bez jakékoliv fixace.

komplikované gynekologické infekce s celkovymi piiznaky: stér z hrdla déloZzniho nebo
lochie, intrauterinni télisko, obsah Bartholiniho zldzy + hemokultura

screening Str. agalactiae v 36. tydnu gravidity dle Ceské legislativy: stér z pochvy; vytéZnéjsi
je vaginorektalni stér (zdrojem St agalactiae je sttevni obsah)

Febrilni stavy:

1.

susp. bakt. etiologie: biologicky material odebrany dle objektivnich i subjektivnich obtizi (viz
vyse; cévni a dialyzacni katétry, cizorody material, kloubni a cévni ndhrady a dalsi) +
hemokultura

susp. virova etiologie: sérum

susp. parazit. etiologie: sérum; krevni roztér na podlozni sklicko: tzv.“tlustd kapka® -
k vylouceni malarie
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U vSech infekénich onemocnéni je potiebné stanovit i dal§i hodnoty: zanétlivé parametry,
krevni obraz, jaterni testy, stanoveni laktatu, stanoveni laktatu a glukézy v mozkomisnim

moku, renalni funkce

a dalSi.




